e ALSOka Maiatza 2022 SANTA MARIA MARIANISTAS

EBASAL: OINARRIZKOA GUARDERIA VITORIA
HAURRAK / BAZKARIA / GUARDERIA 2 ANOS

Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala

DILISTAK BONIATO EKOLOGIKO PURE ARROZA EKIALDEKO BARAZKIEKIN ARRAIN ZOPA IZARREKIN BABARRUN NABARRAK

PATATA TORTILA LABEAN OILASKO IZTER ERREA ATUN AZPIZUNA LABEAN

« LAU URTAROKO ENTSALADA BAKAILAO AJOARRIEROA < URAZA HANBURGESAK SALTSAN PATATEKIN TOMATEAREKIN

FRUTA FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

MARMITAKOA DILISTA EKOLOGIKOAK ESPINAKA PUREA TXITXIRIOAK KALABAZIN PUREA

SOLOMO RAGOUTA LEGATZA ERROMAKO ERARA OILASKO PAPARRA OGI| ARRAILETAN
« URAZA ARROZA BARATZEKO BARAZKIEKIN BAKAILAOA TOMATEAREKIN « LAU URTAROKO ENTSALADA PASATUTA TXANPINOI SALTSAN
FRUTA FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

MAKARROI INTEGRALAK TOMATEAREKIN DILISTAK PORRU ETA KALABAZAREKIN LEKAK PATATEKIN BABARRUN ZURIAK PATATAK SALTSA BERDEAN

TXERRI SOLOMO FRESKOA OGI
EZA'E\‘SXF?I?E?(IA,\"( SALTSAN ?SLQTZ/ZTORT'LA ATUNAREKIN ATUNA LANDA ESTILOAN ARRAILETAN PASATUTA OILASKOA TXILINDRON ERAN
« LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA JOGURTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN BARAZKI MENESTRA ARROZA EKIALDEKO BARAZKIEKIN BONIATO EKOLOGIKO PURE TXITXIRIOAK

ALBONDIGAK SALTSAN ATUN ENPANADILLAK ATUN AZPIZUNA LABEAN PATATA TORTILA LABEAN
BARAZKITXOEKIN « URAZA SOLOMO RAGOUTA ILARREKIN TOMATEAREKIN « URAZA

FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA FRUTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

MAKARROIAK BARRENGORRI ETA
KALABAZINAREKIN SALTEATUAK AZENARIO PUREA

MILANESA ESKALOPEA GAZI-GOZO

BAKAILAG AJOARRIEROA SALTSA ETA ASIATAR BARAZKITXOEKIN

FRUTA FRUTA
OGIA OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menu celiaco) 30/04/2022 11.53.10



e ALSOka Mayo 2022 SANTA MARIA MARIANISTAS

EBASAL: BASAL GUARDERIA VITORIA
INFANTIL / COMIDA / GUARDERIA 2 ANOS
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
LENTEJAS PURE DE BONIATO ECOLOGICO ARROZ CON VERDURAS ORIENTALES SOPA DE PESCADO CON ESTRELLAS ALUBIA PINTA
TORTILLA DE PATATAS HORNEADA MUSLO DE POLLO ASADO HAMBURGUESAS EN SALSA CON
« ENSALADA CUATRO ESTACIONES BACALAO AL AJOARRIERO « LECHUGA PATATAS ATUN CON TOMATE
FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR AROMAS FRUTA
PAN PAN PAN PAN PAN
MARMITAKO LENTEJAS ECOLOGICAS PURE DE ESPINACAS GARBANZOS PURE DE CALABACIN
RAGOUT DE LOMO MERLUZA A LA ROMANA PECHUGA DE POLLO EMPANADA EN
« LECHUGA ARROZ CON VERDURAS DE LA HUERTA  BACALAO CON TOMATE « ENSALADA CUATRO ESTACIONES SALSA DE CHAMPINON
FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR AROMAS FRUTA
PAN PAN PAN PAN PAN
Q"gﬁﬁ?gows INTEGRALES CON LENTEJAS CON PUERRO Y CALABAZA JUDIAS VERDES CON PATATAS ALUBIAS BLANCAS PATATAS EN SALSA VERDE
HAMBURGUESAS EN SALSA CON TORTILLA DE PATATAS CON ATUN LOMO DE CERDO FRESCO EMPANADO
ZANAHORIA « LECHUGA ATUN AL ESTILO CAMPESTRE * ENSALADA CUATRO ESTACIONES POLLO AL CHILINDRON
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR AROMAS
PAN PAN PAN PAN PAN
gg;ggf:gEY(xanOCON MENESTRA DE VERDURAS ARROZ CON VERDURAS ORIENTALES PURE DE BONIATO ECOLOGICO GARBANZOS
ALBONDIGAS EN SALSA CON EMPANADILLAS DE ATUN TORTILLA DE PATATAS HORNEADA
VERDURITAS « LECHUGA RAGOUT DE LOMO CON GUISANTES ATUN CON TOMATE « LECHUGA
FRUTA FRUTA YOGUR AROMAS FRUTA FRUTA

PAN PAN PAN PAN PAN
I N B

MACARRONES SALTEADOS CON
CHAMPINON Y CALABACIN PURE DE ZANAHORIA

ESCALOPE MILANESA CON SALSA

BACALAO AL AJOARRIERO AGRIDULCE Y VERDURITAS ASIATICAS

FRUTA FRUTA
PAN PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menu celiaco) 30/04/2022 11.53.40



